
1

ORDFÖRANDE HAR ORDET

Jag läste nyss boken om Elsa och 
Natanael Beskow. Inramningen av vår 
verksamhet blir i boken väldigt tydlig. 
En varm kristen verksamhet där vi ska 
bjuda in till spännande möten och våga 
låta det fria ordet ta plats. Så har vi 
fortsatt även detta år- Vi har lyssnat 
på många namnkunniga spännande 
präster, intressanta föredrag och ett 
antal konserter. Dessutom har vi varit 
platsen för en TV-inspelning och en 
filmproduktion.

I skrivande stund har kapellet haft 
61 dop, 18 vigslar, 36 begravningar, 33 
gudstjänster och 13 högmässor. Vårt 
Kapell är en vacker, vänlig  och histo-
riskt välkomnande plats, som efterfrå-
gas av många. Totalt har våra värdinnor 
arbetat idéellt över 1100 timmar. Jag 
kommer alltid betona våra kapellvär-
dinnor – Ni är  vår ryggrad.

Året har inneburit  samtal med 
församlingen om vårt samarbete som 
inleddes för 123 år sedan. Vi hoppas 
kunna slutföra ett bra samarbetsavtal 
som fortsatt tar ansvar för Natanael 
Beskows och stiftelsens grundläggande  
idéer. Nu ser vi fram emot spännande 
aktiviteter och en stundande vår -  vi ses.

Er ordförande Lars Lindén 
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FAMILJELÖRDAG!
Hej, barn i alla åldrar!
Lördag 18 april kl 10.30

Trol lkar len Holger  Kommer.
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Redan som barn i Uppsala hörde jag 
talas om Djursholms Kapell. Där, sade 
man, förs viktiga och lärda samtal om 
det som är stort och svårt i kristen tro 
och kristet liv.

För 35 år sedan kom jag till Kapel-
let, ditlockad av Ingrid von Heijne och 
min bror Gunnar. Då fann jag inte det 
allvarstyngda kapellet utan ett som var 
fyllt med glädje, trygghet och hemkänsla. 

Sedan tre år tjänstgör jag som ka-
pellvärdinna och arbetar nära med Ann 
Insulander. Vi talas vid nästan varje dag.

Det finns en härlig gemenskap mel-
lan alla som verkar här och det gör det 
ideella arbetet lätt och roligt. Vi kapell-
värdinnor, som tjänstgör vid bröllop, 
dop och begravningar, ser hur mycket 
Kapellet betyder i livets skiften, i sorg 
och glädje.

Jag tror att allvaret och de stora 
frågorna hör till och bildar bakgrunden 
till glädjen och gemenskapen i vårt fina 
Kapell.

NYTILLSKOTT TILL ST YRELSEN

Lena Fagéus,  styrelseledamot i Kapel-
lets Stiftelse, har till vår stora glädje 
accepterat att träda in som ordförande.

Vi har känt ett behov av att förstär-
ka vår styrelses kompetens inom den 
kyrkliga verksamheten, som Lena så väl 
besitter. 

Lena tillträder officiellt i april 2026. 
Vi hälsar Lena välkommen som Styrel-
seordförande.

L E N A  FA G É U S  E VA  G R E N B Ä C K

Vi tackar Lars för de gångna åren som 
Stiftelsens ordförande. Lars har med 
en fantastisk insats genomfört renove-
ringen av Kapellet. Vi är alla imponera-
de av hur Kapellet lyser i sin prakt. 

Lars har på eget initiativ bett om 
att avsäga sig ordförandeskapet. Vi är 
tacksamma över att Lars sitter kvar i 
styrelsen med ansvar för fastigheten.

B O R I S  V O N  U E X K Ü L L 

L A R S  L I N D É N

Boris har till vår glädje accepterat att 
gå med  i styrelsen direkt som adjung-
erad, för att i april väljas som ordinarie 
styrelseledamot.
Boris är ett välkänt namn i Danderyds 
kommun, där han har många uppdrag
bl.a. Kommunfullmäktiges ordförande. 
Vi hälsar Boris välkommen!

Lena Fagéus Lars Lindén

 Eva Grenbäck Boris von Uexküll
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Från början fanns tankar om en kyrka 
i Djursholms villastad. I efterhand 
har Natanael Beskow uppfattats som 
huvudgestalten i kapellets tidiga till-
komsthistoria.

Vid närmare forskning av kapellets 
historia framstår Louise Woods Beckman 
som förgrundsgestalt.  
Det var hennes idé att skapa en ”kyrka” 
på Djursholm, liksom utformningen 
av organisationen. Hon stod även för 
grundplåten och i gåvobrevet stipuleras:
 
1. Kyrkan äges av styrelsen som kom-
pletterar sig själv.
2. Kyrkan ska för all framtid förbliva en 
fri och oberoende kyrka, över vilken 
styrelsen bestämmer själv.
3. Kyrkans användning bör ske i den 
anda, att den frihet från partifärg, som 
hittills kännetecknat den religiösa sam-
manslutning på Djursholm, så vitt som 
möjligt bibehålles.

Trots gåvobrevets formuleringar kom 
kapellets organisation och verksamhet 
under kapellets första tid att förskjutas 
från en liberalt färgad kvinnodominerad
väckelse till verksamhet som alltmer 
harmoniserades med Svenska kyrkans 
ordinarie arbetsformer. En majoritet av 
kapellets tillskyndare ville att det skulle
kunna användas för kyrkliga handling-
ar i Svenska kyrkans ordning. Därför 
invigde ärkebiskopen kapellet 4 advent 
1898, alltså några månader efter det var 
färdigbyggt.

Utdrag ur boken 
Ostädade väckelser : Modernitetens 
förtrupper

NYTT PRÄSTNAMN 
Kapellet hälsa Liza Lundkvist 
välkommen- Liza är präst, poet, 
låtskrivare och sångerska.
Hon arbetar just nu i Umeå 
men kommer att flytta till 
Stockholm.
(12 april kl 11)

AV FREDRIK SANTELL
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FEBRUARI​​​​

1	 11.00	 Septuagesima​	 Gudtjänst	 Anders Wejryd

4 	 19.00	 Föredrag/Kapellvännerna​​		  Thomas v. Heijne

8 	 11.00	 Kyndelsmässodagen​ 	 Gudstjänst	 Lasse Svensson/Kör

15 	 11.00	 Fastlagssöndagen	 HÖGMÄSSA	 Lena Fagéus 

22	 11.00	 1 sön i fastan​	 Gudstjänst​​	 Chris Segerholm

 

MARS	

1 	 11.00	 2 sön i fastan​	 Gudstjänst	 Åke Bonnier

8	 11.00	 3 sön i fastan	 Gudstjänst	 Lasse Svensson/Kaffe	

11 	 19.00	 Föredrag/Kapellvännerna​​		  Christina Björklang 

15       11.00	 Midfastosöndagen​	 HÖGMÄSSA’	 Carl Henric Svanell/Kör

22 	 11.00	 Jungfru Marie beb.dag​	 Gudstjänst	 Henrik Mattsson​​​

22 	 16.00	 Konsert		  Duo Paradiso-Laurin  

29 	 11.00	 Palmsöndagen​	 Gudstjänst	 C R Bråkenhielm

P R O G R A M  V Å R - S O M M A R  2 0 2 6
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KONSERTER I KAPELLET

Söndag 22 mars kl 16-17
DUO PARADISO-LAURIN      
Anna Paradiso Laurin och Dan Laurin har 

levt ihop och spelat ihop i många år. Hon 

spelar cembalo, klavikord, hammarklaver och 

modernt piano.

Anna har varit cembaloprofessor vid olika 

musikhögskolor, arbetat som forskare och 

är dessutom fil dr. i latinsk och antik grekisk 

filologi.

Dan Laurin är en av vår tids mest omtalade 

blockflöjtister, berömd för utpräglad klang-

medvetenhet och scennärvaro. Han fick sin 

första professur 1992. De har tillsammans en 

enorm repertoar.

Inträde 150 kr (säljs via Bokhandeln och vid 

konserten).

Lördag 9 maj kl 16-17
DJURSHOLMS KAPELLKÖR
Claes von Heijne, piano

Cecilia von Heijne, dirigent.

Fri entré, kollekt till musikverksamheten
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3 	 11.00	 5 sön i påsktiden​​	 Gudstjänst	 Henrik Mattsson/Kaffe​

9	 16.00	 Vårkonsert​	 	 	Kapellkören/ C v Heijne

10 	 11.00	 Bönsöndagen​	 Gudstjänst	 Lena Fagéus

17 	 11.00	 Sön före pingst​	 Gudstjänst	 Jenny Karlsson

24	 11.00	 Pingstdagen​	 HÖGMÄSSA	 Kristin Molandern	

31	 11.00	 Heliga trefaldighets dag	 Gudstjänst	 C R Bråkenhielm

 

2 	 19.00	 Skärtorsdagen​	 Skärtorsdagsmässa​	 Fredrik Santell

3	 11.00	 Långfredagen​	 Gudstjänst	 Ulf Lindgren/Kör

5	 11.00	 Påskdagen​​	 HÖGMÄSSA	 Ulf Lindgren

8	 19.00	 Föredrag/Kapellvännerna​			  Martin Ingvar 

12	 11.00	 2 sön i påsktiden​	 Gudstjänst	 Liza Lundkvist

18	 10.30	 Familjelördag​​​​			  Holger Wästlund m flera 

19 	 11.00	 3 sön i påsktiden​​	 Gudstjänst	 Monika Regnfors Sjörén 

26 	 11.00	 4 sön i påsktiden​​	 Gudstjänst	 Åke Bonnier
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Morgonbön fredagar kl 08.30-9.00. leds av Randi Guldstrand och Henrik Mattsson 
Lekmannaledda sommarandakter 23 och 30 aug.

Hej, barn i alla åldrar!
Trollkarlen Holger har lovat besöka oss igen.  

Han kommer lördag 18 april kl 10.30 till 

Kapellet.  

Vi sjunger också gamla, kända barnvisor och 

hoppas som vanligt på varm korv!

FAMILJELÖRDAG

APRIL

MAJ	

JUNI

7	 11.00	 sönd efter trefaldighet​	 HÖGMÄSSA	 Lena Fagéus/Kaffe, Körgrupp
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Skam är en stark och ofta förlamande 
känsla som påverkar människans själv-
bild och relationer. I dagens samhälle 
tycks den gamla skampålen ha återupp-
stått – ingen går längre helt fri från att 
bli skammad.

Skammen har fått nya uttryck där 
sociala medier, prestationskrav och 
ideal om framgång, utseende och lycka 
skapar en ständig risk att känna sig 
otillräcklig. Många människor bär på en 
inre övertygelse om att inte duga – inte 
bara inför andra, utan också inför sig 
själva och inför Gud. 

Genom bibliska berättelser öppnas 
perspektiv på hur Gud möter männ-
iskan i hennes skam. Bibelns texter ger 
nycklar till att identifiera, bemöta och 
läka skammen, både i det egna livet och 
i mötet med andra.

Christina är teologie magister, samt 
egen företagare.

Thomas var 1990 -2024 utrikes- och 
vetenskapsjournalist vid SVT:s nyheter, 
främst Rapport. Thomas deltog även i 
SVT:s Nobelsändningar i mer än 20 år. 
Bland hans rapportering kan nämnas 
Christer Fuglesangs första rymdflygning 
2006, Orange-revolutionen i Ukraina 
och Berlinmurens fall, november 1989. 

Före SVT-åren var Thomas kon-
traktsanställd vid Japans Radio NHK 
1986-89. Han vikarierade även på TT, 
Ekoredaktionen och DN.

Thomas är utbildad på journalist-
högskolan i Stockholm 1982-83. 2025 
utnämndes Thomas till fil hedersdok-
tor vid naturvetenskapliga fakulteten, 
Stockholms universitet.

VÄNF ÖRE NINGE NS PROGRAM

T H O M A S  V O N  H E I J N E 

E T T  Y R K E S L I V  I N O M 
V E T E N S K A P S R A P P O R T E R I N G E N
Onsdagen 4  februar i  k l .  19 .00

C H R I S T I N A  B J Ö R K L A N G 

S K A M  O C H  S K A M L Ä K N I N G  I 
E N  K R I S T E N  K O N T E X T

Onsdagen11 mars  k l .  19 .00
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R E S O R N A  U P P S A L A 

S T R Ä N G N Ä S 

Vi begav oss från Kapellet till Upp-
sala med buss, 34 deltagare. Första 
besöket var i det vackert renove-
rade Gustavianum, där vi fick en 
högintressant visning av två guider.

Därefter gick vi vidare till Dom-
kyrkan, där vi också fick en intres-
sant guidad visning i två grupper. 
En förbeställd jättegod lunch intogs 
i Katedralskaféet. Under hemfärden 
gjorde Thomas, vår busschaufför, 
små omvägar och berättade om Pelle 
Svanslös tillhåll och universitetets 
nya lokaler.

STRÄNGNÄSRESAN 27/4 2026 
Kapellets höstresa till Uppsala blev 
mycket lyckad, därför planerar vi en 
ny resa till Strängnäs.
Den kommer att äga rum den 27/4. 
Johan Dalman biskop och överhov-
predikant kommer att ta emot oss. 
SAVE THE DATE!

M A RT I N  I N G VA R 

D E N  Å L D R A N D E  H J Ä R N A N 

Onsdagen 8  apr i l  k l .  19 .00

Vi har väl alla upplevt att ett ord eller ett 
namn plötsligt försvunnit. Martin Ingvar, 
professor i neurofysiologi och integrativ 
medicin, förklarar vad som händer i 
hjärnan, när vi åldras. Han hjälper oss 
att förstå hur minnet fungerar och hur 
hjärnans katalog är uppbyggt. 

Martin har även forskat om inlär-
ningsprocessen, om vad självkänsla är 
och hur den utvecklas samt hur stress 
påverkar oss och vårt beteende.

Förutom en lång rad vetenskapliga 
publikationer har Martin publicerat 
många populär vetenskapliga böcker:

En liten bok om dyslexi
Hjärnkoll på vikten
Hjärnkoll på maten
Hjärnkoll på värk och medicin 
Tänkandets maskineri

UPPSALARESAN  8/10 2025
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Föreningen Djursholms kapellvänner har cirka 670 medlemmar. 

Genom gåvor från dessa samt genom medlemsavgifterna som till 

övervägande del förs över till kapellstiftelsen, stödjer vi Kapellets 

verksamhet. Ordförandes vårbrev kommer inom kort.

Nya medlemmar är mycket välkomna. Det är inte nödvändigt 

att bo i Djursholm eller annan del av Danderyds kommun.  

Avgiften för 2025 är 200 per person eller 300 kr/hushåll och sätts 

in på föreningens pg 170368-5 eller Swishnummer 123 474 31 83 

Carl-Reinhold Bråkenhielm, ordförande, tel 072-540 01 28

e-post: kapellvannerna@djursholmskapell.se

STIFTELSEN DJURSHOLMS KAPELL
Kontakt: info@djursholmskapell.se

Lars Lindén, ordförande, tel 070-752 34 00

e-post: info@djursholmskapell.se

KAPELLETS ADRESS: Danavägen 9, 182 60 Djursholm.

SWISH KOLLEKT: 123 119 19 15

SWISH KONSERT & EVENEMANG: 123 229 20 84

Swish gåvor till stiftelsen Djursholms kapell: 123 186 59 71

BOKNINGAR
Christiane Højlund, tel 070-952 81 82

e-post: bokning@djursholmskapell.se

KapellNytt Redaktör: Ann Ryberg, annryberg@me.com

DU ÄR VÄL MEDLEM I KAPELLVÄNNERNA 
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